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El Contagio de Ia Palabra




Muchas veces, en situaciones laborales o personales,
debemos comunicar una simple idea, y esta labor se nos
hace muy dificil. Esto sucede por muchas razones
(timidez, problemas vocales, nerviosismo, etc.), todas
relacionadas con el control de las emociones, manejo del
cuerpo y de la voz.

Conocer bien lo que queremos expresar no es suficiente.
Es necesario entrenar nuestro instrumento sonoro: voz y
cuerpo, y concientizar el uso de nuestras emociones.



Desarrollar nuestras capacidades para comunicar de forma
eficaz, mantener nuestro cuerpo alerta puede mejorar las
relaciones laborales y personales, y por ejemplo, afinar
nuestro dialogo o exponer un tema de forma persuasiva,
acciones recurrentes en nuestro mundo laboral.



Descripcion
Dirigido: a profesionales de todas las areas, equipos de

trabajo y a todas las personas que necesiten fortalecer su
accion de comunicar, sea en el ambito laboral como personal.

Taller: 80% practico, 20% expositivo.

Actividades grupales: fragmentos de dialogos, dinamicas de
actividades corporales y vocales, juegos de improvisacion.

Actividades Individuales: Training vocal y corporal, dinamica
de actividades corporales y vocales, fragmentos de monologos
dramaticos.
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(1) Reconocer las herramientas personales para comunicar:
sus fortalezas y debilidades.

(2) Desarrollar y flexibilizar la voz y el cuerpo como
iInstrumento sonoro.

(3) Utilizar la emocion al servicio de la idea que quiero
expresar.

(4) Integrar un metodo personal para entrenar el instrumento
sSOoNnoro.

(5) Aumentar la autoconfianza a travées del goce y placer de
comunicar.



Contenido

El uso de nuestro instrumento sonoro:

La Voz: Las diferentes posibilidades del uso vocal,
principales resonadores, training vocal.

El Cuerpo: Relajacion, disposicion del'cuerpo, concepto
de cuerpo alerta, training corporal.

Autoconocimiento de las caracteristicas del aparato
vocal: diccion, inflexion, volumen, tonalidad, timbre.



La emocion:

* Concepto de emocion como accion para expresar.

* Diferenciacion de las distintas emociones basicas o
primarias.

* El uso de la emocion, y sus consecuencias en el
aparato sonoro.

* Actuar es jugar: el placer de comunicar.
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La palabra:

— Concepto de “contagio”: Empatia, verdad, comunicar
con eficacia, inconciente colectivo.

— Principales caracteristicas de la palabra: color,
intencion, volumen.

— La palabra como consecuencia de la emocion.

— Relacién entre sujeto y lenguaje.

— Principales omisiones fonéticas en nuestro lenguaje.
— Comunicacién verbal y NO verbal.



Relator

Francisco Javier Celhay Balmaceda

Actor Profesional, Academia Club de
Teatro Fernando Gonzalez.

Ingeniero Civil en Industrias, Pontificia
Universidad Catdlica de Chile.

Experiencia Laboral: Ingeniero de
Proyectos en Trammell Crow —
Exxonmobil, Actor en Largometrajes y
Obras de Teatro, Docente en Talleres
de Actuacion.



* Fechas: Lunes y Miércoles, 4 al 27 de Mayo.
* Total Horas: 24 horas. (8 sesiones de 3hrs.)
* Horarios: 09:30 a 12:30 hrs.

* Cupos: 10

* Lugar: Centro MORI, Parque Arauco.

* Valor: $210.000

* Facilidades de Pago:

* Inscripciones: info@tbc.cl


mailto:info@tbc.cl

* Empresas

* Total Horas: 24 horas. (8 sesiones de 3hrs.)
* Cupos: 10

* Inscripciones: mfo@tbc cI

$ 1 '800.000
Opcion || $ 2.086.000
Opcion I $ 2.500.000

* Opcion |, Taller. Sala que cumpla los requisitos para hacer el taller.
* Opcion ll, Taller + Sala MORI Parque Arauco.
* Opcion lll, Taller + Sala MORI Parque Arauco. + Menu Rest. La Chimba (Blvard P.Arauco).
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Quieres saber mas de nosotros?e

Oficina Valpa FaiSO: Francia 795 - Fonoffax: 32-3171753 / 32-2506246

Oficina Sa NtIAGO: Andrés de Fuenzalida 17 Of. 34 Providencia — Fono: 2-3340774 - Fax: 2-4538975

Email:


http://www.tbc.cl/
http://www.plataformaaurea.cl/
http://www.pabloreyes.cl/
http://www.clauacevedo.cl/
http://www.aldoilardi.cl/
mailto:info@tbc.cl
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Dipralsa S.A.
Distribuidara de Productos Alimenticios S.4.
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